Pro dosis — paremman ladkehoidon puolesta

FORTE - laakehoidon kokonaisarviointi

Ladkehoidon kokonaisarviointi on palvelukokonaisuus, jossa selvitetdan laajasti potilaan
ladkehoidon tarkoituksenmukaisuus. Arviointi pureutuu potilaan ladkehoidossa havaittuihin
ongelmiin ja riskitekijoihin. Selvityksen lisaksi laaditaan selkea toimenpide-ehdotus laakityksen
kuntoon saattamiseksi. Tavoitteena on muokata ladkitys vastaamaan potilaan yksilollisia tarpeita

seka lopettaa ylimaaraisten ja sopimattomien ladkkeiden kaytto.

Arvioinnin suorittaa proviisori tai farmaseutti, jolla on laakehoidon kokonaisarvioinnin
ammatillinen erityispatevyys. Ehdotetut ladkitysmuutokset perustuvat tieteellisiin tutkimuksiin,
hoitosuosituksiin ja kdaytannon kokemuksiin. Arviointi toteutetaan moniammatillisena yhteistyona
potilaan hoitoon osallistuvien ammattilaisten kanssa. Lopullisista hoitopaatoksista vastaa aina

hoitava laakari.

MONISAIRAUS

eHoitosuositukset, vasta-aiheet,
hoidon vaste, hoitamattomat
sairaudet

MONILAAKITYS

eYhteisvaikutukset, paallekkaisyys,
kayttdaiheiden ajankohtaisuus,
sedatiivinen, antikolinerginen ja
serotonerginen ladkekuorma

TURVALLISUUS

eAnnokset, haittavaikutukset,
(vanhuksille) sopimattomat laakkeet,
munuaisfunktio

eAnnosteluajat ja —valit,
valmistemuoto, toimintakyky,
asenteet, ladkekustannukset

Ladkehoidon kokonaisarvioinnista hyotyvat erityisesti:
e vanhuspotilaat, joilla on lddkitykseen liittyvda ongelma, esim. kaytossa paljon (>5) ladkkeita, useita sairauksia,
useita ladkareitd, haittavaikutuksia, yhteisvaikutuksia, vointi huonontunut &killisesti, ladkkeiden kaytto
vaikeaa, lddkkeiden liika- tai alikdyttd, huono hoitoon sitoutuminen, ladkityksen tarkistamisesta aikaa yli vuosi
o |ddkkeiden koneellisen annosjakelun, kotihoidon ja pitkdaikaishoidon piiriin tulevat uudet potilaat

Palvelun sisalto:

e potilaan taustatietojen keruu
e potilaan haastattelu kotikdynnin yhteydessa

ladkehoidon tilanneraportin ja parannusehdotusten laatiminen hoitotiimille
johtopaatosten esittely, lddkehoidon muutosten suunnittelu seka toteutuksesta sopiminen hoitavan ladkarin

Pro dosis Oy on ladakehoidon
asiantuntijapalveluihin
erikoistunut yritys, jolle on
ensimmaisena Suomessa
myonnetty lupa
laakehoidon
kokonaisarviointien
suorittamiseen (STK63A
ESAVI-2010-01380/S0-35).

Yksityisen terveydenhuollon

palvelu on arvonlisdveroton.

kanssa yhteisessa tapaamisessa (Huom! Ladkari laskuttaa mahdollisen palkkionsa erikseen.)

kirjallisen raportin laatiminen potilaalle
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